社團法人中華民國糖尿病衛教學會

第八屆第十次理監事會議紀錄
1、 時    間：108年09月01日（星期日）下午五時至六時整

2、 地    點：會所
3、 主    席：杜思德








 
記    錄：黃心怡
4、 出席人員
理事：陳榮福、葉桂梅、蔡世澤、蔡明燕、王惠芳、朱志勳、李奕德、李淳權、汪宜靜、邱妃杏、施孟涵、柳素燕、徐慧君、張美珍、黃桂蘭、劉秀珍、蕭璧容、蘇秀悅
監事：許惠恒、李洮俊、張  媚、許碧惠、陳思羽、歐弘毅
請假人員：謝明家、簡銘男、蘇矢立
列席人員：名譽理事長：林瑞祥
秘書長：王治元
辦公室主任：徐蓓蒂

5、 確認第八屆第九次理監事會議記錄。
6、 會員進出確認
汪宜靜理事、柳素燕理事及施孟涵理事報告新入會會員審查意見。
決議：同意王乃玲等208人申請入會。
7、 報告事項

(1) 會務報告

(1) 會員動態
迄108年9月1日，經扣除會員大表大會除會、自行退會及新增今日審查通過之新入會者，會員人數為9537人 (醫師1536人、護理師3790人、營養師3302人、藥師879人、其他專業17人、非專業人員13人)
(2) 108年會費繳納情形
迄108年8月30日年費繳納比例為76.1%
(3) 財務報告(略)
(2) 工作報告
1. 108年冬會籌備進度情形
說明：冬季會於108年11月17日(日)假高雄醫學大學舉辦，由高醫附醫協辦。
2. 108年世界糖尿病日活動由中華民國糖尿病學會主辦，於11/9假高雄衛武營舉辦。
3. 理事長及秘書長將於12月1-6代表學會參加IDF的12/1 IDF-WPR Council Meeting及12/2 General Assembly會議。
4. 108/08/22於台大國際會議中心舉辦糖尿病ABC品管調查發佈會。
5. 各委員會報告
(1) 教育學術委員會
· 108-109年工作坊，如附件三。
(2) 試務評審委員會
· 8/25於台北市成功高中舉辦108年第二次CDE口試，委請台大附醫承辦，本次口試通過率78%；醫師100%、藥師84%、護理師79%、營養師72%。
(3) 營養發展委員會
· 108年6-8月「講糖-營養食醣」進度：完成營養文章 3 篇，友善餐廳 5家文稿。
· 109年預計籌備製作「蛋豆魚肉類食物代換表」出版品。
· 108年營養進階工作坊：「DKD營養及飲食評估工作坊」，舉辦日期/地點：108/9/29 萬芳、108/9/22中國附醫、108/9/8 高榮。
· 108年出版品 出版/編修：
	名稱
	小組名單
	架構
	預計完成日期

	糖尿病營養治療實用手冊
	許碧惠

蔡玲貞

許慧雅

彭惠鈺
	1. 8個章節，包含「肥胖、兒童糖尿病(第一型、第二型)、成人糖尿病(第一型、第二型)、併發症」等。

2. 挑選營養實習報告個案，僅針對營養治療部分撰寫，類似營養師intern手冊。
	*2/16完成第一次籌備會議。
*預計9或10月份開會討論。

	升糖指數手冊
	祁安琪

許秋萍

歐蘊寧

林佳璇
	1. 主要以醣類計算的食物和圖片，呈現GI值和常用份量的GL值。
2. 以GI值計算GL值的3天日常飲食範例。
	*3/15、5/17籌備會議。
*目前將各國GI值表及食譜範例修改中。

	常見食物份量234
	柯玉珍
陳紋慧
林嵐芬
	1. 挑選食物種類訂定目錄，以定時定量概念製作。

2. 拍攝主食類2份、3份、4份、水果類至多2份、甜點類1份及外食之照片。

3. 建議先挑出要做的六大類食物並以熟食為主。
4. 蘇主委建議:圖片盡量呈現油的份量。EX:一份青菜用一份、二份、三份的油量各別呈現出其中不同。
	*目前討論決定出食材的品項為何。
*小組人員加入彭惠鈺營養師

	醣類計算
	蔡玲貞
許碧惠
許慧雅
彭惠鈺
麥庭瑜
	1. 全書刪除熱量密度，修改以新版食物代換表為依據，不重新拍照；刪除原做法說明，僅呈現各類食材重量加水煮成。
2. 刪除果乾類，新增新鮮水果(桑葚、枇杷、黑珍珠蓮霧、桶柑等數十種水果)。
	*3/23完成編修會議。
*完成新增水果攝影。
*6/20第六版醣類計算完成印製。


(4) 品質改革委員會
· 台灣糖尿病年鑑-2019第2型糖尿病，於今年年會論壇上進行口頭分享，並於今年冬季會贈與與會者。
(3) 公文報告
8、 提案討論
(1) 第九屆會員代表選舉一案 (提案單位：會務營運委員會)
說明：第九屆會員代表選舉擬定於109年4-5月舉行，為使選務公平、公開、順暢，選舉辦法、投票所設立原則及選監人員遴選之規範與選務注意事項，提請討論。
決議：同意。授權會務人員開始進行相關選舉準備工作。
(2) 非本國衛教人員CDE訓練計畫 (提案單位：會務營運委員會)
說明：上海禾瑜健康科技有限公司詢問是否可以參加學會課程及參與考試取證的流程，以便取得CDE，提請討論。
決議：因有關學會智慧財產權，不建議訓練非本國衛教人員參與CDE考試取證。
(3) 申請the Prevention of type 2 diabetes 影片的線上學分 (提案人：李奕德理事)
說明： IDF School of Diabetes 他們推行一部the Prevention of type 2 diabetes 影片。此片已得到  European Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME) 認證。IDF免費提供我們使用。希望糖尿病衛教學會也可以給會員有認證學分。見附件五(P.19-21)
https://www.idfdiabeteschool.org/Short-Course/prevention-T2D/en
https://www.idfdiabeteschool.org/Short-Course/prevention-T2D/chi
決議：建議請IDF正式提供授權，學會再討論開放本會會員認證學分事宜。
(4) 申請學會學分講師條件可修正 (提案人：劉秀珍理事)
說明：目前學會認定學分中各專科主任(例如眼科神內)，未能獲學會認定學分，為讓CDE證書展延，避免學員流失，提案討論。
決議：同意開放條件。委請試務評審委員開會討論。
(5) 新北市政府衛生局請本會無償授權「台灣小吃營養大解析」，提請討論 (提案單位：秘書處)
說明：新北市政府衛生局為建置「智能營養資訊系統-食品資料庫」，請本會無償授權「台灣小吃營養大解析」(北、中、南篇)予新北市政府衛生局使用。
決議：在考慮到智慧財產權部分，本會自籌款項，才能夠智作出版品，建議不同意無償授權。
9、 臨時動議
10、 主席結論
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