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簡報表達力：TED技巧讓傳達效果加分 

 

身為一個合格的糖尿病衛教人員，做簡報與演說應該是家常便飯。但常常會發

現，你有專業，簡報也有內容，但總是無法有效吸引聽眾的目光和專注。簡報一

開場後，你可以感覺到聽眾對你的內容沒有期待，沒多久聽眾就打開手機，或是

神遊太虛了，因為你缺少了有力的開場以及的聲音肢體表達技巧。簡報一開場的

30秒如果沒有吸引聽眾想繼續聽，那之後的努力都會事倍功半。本次工作坊朱

為民醫師將分享如何利用簡單的原則，立刻提升講者的表達能力，呈現完美的簡

報開場、重點與結尾，並立即可以運用在日常生活中的衛教、簡報與演講之中。 

                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               


