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社團法人中華民國糖尿病衛教學會 
第九屆第九次理監事會議記錄 

一、 時    間：111 年 9 月 3 日（星期六）下午五時整至六時三十分 

二、 地    點：ZOOM 線上會議 

三、 主    席：王治元           紀    錄：黃心怡 

四、 出席人員 

理事：李淳權、邱妃杏、施孟涵、陳榮福、蔡世澤、蘇秀悅、王惠芳、朱志勳、

杜思德、汪宜靜、林嘉鴻、柳素燕、徐慧君、張美珍、郭錦松、葉桂梅、

劉秀珍、蔡明燕、謝明家、簡銘男 

監事：許惠恒、呂介華、張  媚、張智仁、許碧惠、陳思羽、歐陽鍾美 

請假人員：  

列席人員：秘書長：歐弘毅 

辦公室主任：徐蓓蒂 

五、 確認第九屆第八次理監事會議記錄 

六、 會員進出確認 

請邱妃杏常務理事、張美珍理事、林嘉鴻理事、劉秀珍理事報告新入會會員審查意見。 

決議：同意簡佳怡等 231 人申請入會，及郭清輝申請資深會員。 

七、 報告事項 

(一) 會務報告 

(1) 會員動態 

迄 111 年 9 月 3 日止，經扣除會員大表大會除會、自行退會、補足會費恢復會

籍及新增今日審查通過之新入會者，會員人數為 10,868 人 (醫師 2,080 人、護理

師 4,325 人、營養師 3,561 人、藥師 868 人、其他專業 22 人、非專業人員 12 人) 

(2) 111 年會費繳納情形 

迄 111 年 8 月 31 日年費繳納比例為 73.5% 
(3) 財務報告 

(二) 工作報告 

1. 冬季會於 111 年 11 月 13 日假成功大學醫學院舉辦，由成大醫院協辦。 

2. 111 年世界糖尿病日(WDD)活動定於 111/11/05(六)，由本學會主辦，地點將假中正紀

念堂之民主大道舉辦。其活動宣傳視覺，皆會露出於公車車廂外、智慧公車亭廣告，

傳遞大眾糖尿病管理新趨勢！  

3. 本年度妊娠糖尿病年鑑作者第 2 章至第 7 章初稿撰寫完成，初審進行中，第 1 章概

論、第 8 章討論進行中。 

4. 中華民國糖尿病學會邀本會代表參與「GOAL 50 展望新未來」共識論壇。會議日期: 
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2022/10/1(六) 18:00-20:40，會議地點: 台南香格里拉遠東飯店 B1 金城廳。 

5. 台灣傷口照護學會舉辦「居家慢性傷口基礎照護專業課程(醫師組)」，請學會協辦並

宣傳轉達此活動訊息及公告。協辦單位包含本會及台灣在宅醫療學會、台灣居家醫

療醫學會、中華民國基層醫療學會、台灣傷口造口及失禁護理學會、台灣長期照顧

感染預防暨控制學會。 

6. 禮來及諾和諾德公司於影音學習專區贊助的胰島素操作影片，因有院所提出衛教病

人時會參考影片，已聯繫廠商來延長上架年限。 

7. 廠商贊助事項：阿斯特捷利康公司：2022 年「保腎護心 篩初健康 3.0 WORLD CAFÉ 」

創意暨試辦補助計畫。 

8. 糖尿病學會與聯合報健康事業部擬於 111/10/24 (一) 14:00~17:00，合作舉辦「二○二

二糖尿病防治與照護高峰論壇」，邀請王理事長與會，共同推動糖尿病管理工作。 

9. 各委員會報告 

(1) 會務營運委員會： 

 健保署來函有關糖尿病藥品給付規定一案，詢問本會意見建議與糖尿病學會意

見一起整合後回覆。 

 台田公司贊助雙 T 論壇 
日期 主題 人數 
111/6/26 DM & COVID-19 – 風險、治療與照護原則 1306 
111/7/31 DM & CHF - 兩者相關性；如何診斷、治療以及管理風險 1100 
111/8/28 Diabetes Kidney Disease : 營養與護理的臨床照護實務 1801 

 2021 胰針強化控糖達標競賽事宜，博新小兒科家庭醫學科診所反應有疑慮，詳

見附件。 

(2) 教育學術委員會 

 111 教育學術委員會課程表列詳見附件 

-目前規劃到 2023年 1月。 

-五月份實體課程因疫情再起而延期至 9-10月。 

動機式晤談工作坊-台大公衛 9/24；中山附醫 10/29。 

團體動力在糖尿病團體衛教及共享門診(SMA)的應用工作坊-台大公衛 10/23。 

-2023核心課程擬辦理情況：北馬，中山附醫，高榮。 

-糖尿病飲食情境演練工作坊，彰基 11/20；嘉長 12/11；淡馬 112/1/15。 

 2022 Post ADCES課程-ZOOM線上課程，國際公關與教育學術委員會籌劃中，

日期 11/6。 

 12月 17日內分泌學會繼續教育的課程。這次的課程由內分泌學會、衛教學會

與周產期學會合辦，主題是關於懷孕期的內分泌問題。 
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 2023年目前規劃：1)糖尿病、心房顫動、中風與 NOAC；2)因應新冠肺炎疫情

下，糖尿病衛教之特色模式；3)CGMS；4)胰島素治療進階工作坊；5)慢性病跨

專業整合照護工作坊。 

(3) 品質評審試務委員會 

 111 年 8 月口試由北區台北馬偕醫院承辦，口試結果之通過率 90%：醫師通過

率 95%、藥師通過率 95%、護理師通過率 90%、營養師通過率 88%。 

(4) 國際公關委員會 

 2022 年 ADCES 線上會議於 8/22 開始，與會人員於 9/27 將召開第二次 POST 

ADCES 討論會議，決定 POST ADCES 課程及冬季會議程。 

 世界衛生組織以及旗下 WHA 在今年第 75 屆年會宣示 2030 年全世界糖尿病照

護指標。 

(5) 雲端出版委員會 

 Linebot 屬雲端教育的一種，可幫助會員們在面對病人衛教上有相當大的幫助，

且若內容可使民眾容易轉傳，推廣可更快速，故希望與 Linebot 執行編輯副秘書

長討論其想法，將 Linebot 與雲端出版的資源結合，希望可使其發揮最大效益。 

 建議可將雲端出版委員會中的副秘書長林春杏、范綱志、趙 強、林景翰加入

Linebot 執行編輯中。 

 原先使用耀邦公司的錄影服務，因發現其完成影片錄製後，間隔數月經過會務

同仁催促，才提供影片，所以自今年開始已改與巨冠公司合作，以加強效率，

一般在拍攝完影片後，3-4 個工作天內就可以提供學會影片上架。 

 目前已完成 17 部影片，預計每周更新三部影片至「影音學習專區」，上架課程

及時間安排如下： 
上架時間 講題 講師 

111/08/15 
糖尿病注射藥物常見注射問題與解決對策 王惠芳 
妊娠糖尿病門診衛教 范綱志 
斷食及低糖飲食在糖尿病人的注意事項 杜業豐 

111/08/22 
糖尿病注射藥物基礎篇 杜業豐 
第 1 型糖尿病兒童少年校園照護困難及處理 王惠芳 
如何做到一站式的糖尿病管理與併發症篩檢 沈宜靜 

111/08/29 
糖尿病足部檢查 邱妃杏 
糖尿病的飲食評估及食物代換_基礎篇 柯玉珍 
高血脂症的衛教和預防 許碧惠 

111/09/05 

第二型糖尿病治療指引最新演變及比較 2022 ADA 
Guidelines 

田凱仁 

骨質疏鬆症的預防你需服用維生素 D 和鈣嗎 洪暐傑 
T1DM 胰島素調整及個案分享 陳思羽 

111/09/12 
糖尿病足的營養照顧 陳芯芸 
CGM 照護手冊 陳思羽 
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國際間各種學會指引的比較跟推薦 曹政峰 

111/09/19 
間歇性斷食在體重與血糖管理上的利弊 彭惠鈺 
糖尿病人運動照護手冊 謝宗霖 

(6) 營養發展委員會 

 110 年、111 年營養雙月刊完成之文章已放置學會官網「醫護營學術專區之營養

專區」。目前放置 7 篇。 

 異國料理推薦改用國家分類上架，放置會官網「醫護營學術專區之營養專

區」。目前已放置 23 篇異國料理營養資訊，後續會陸續放入。 

 出版品： 

a.食物份量翻翻樂已完成，目前進入申請 ISBN，完成後即印製。但教具需較多

手工部分，故印製時間需 1 個月，預計印製 400 份。 

b.升糖指數已全數賣完，委員會討論後不再印製，未來會將資料整理成檔案放置

在學會官網，供參考查詢 

 糖尿病跨領域線上討論會每雙月進行一次，可增加營養師與糖尿病治療團隊的

互動，111年已完成三場。 

(三) 公文報告 

(四) 111 年度第 10 次理監事會議召開時間為： 111/12/10(六)下午 5:00 召開，請各位理

監事預留行程。 

八、 提案討論 

(一) Ｃ肝篩檢治療列入品質照護指標案，提請討論 (提案單位：會務營運委員會) 

說明：由於 2025 年根除 C 肝為國家政策，本會擬向衛福部健保署建議將Ｃ肝篩

檢治療列入品質照護指標，以利目標達成。檢附關於台灣 C 肝根除進

度、相關支付標準，及公文擬稿，詳見附件。 

決議：同意。本會將與中華民國糖尿病學會共同擬文給健保署，建議將Ｃ肝篩

檢治療列入品質照護指標。 

(二) 關於本屆理監事任期，提請討論 (提案單位：會務營運委員會) 

說明：109 年度因疫情，理監事選舉延後至 11 月冬季會辦理，故第九屆理監事

任期原為 109/11/14~112/11/13。然因考量維持過往於 4-5 月進行會員代表

選舉、7 月年會舉辦理監事選舉之作業模式，若理監事選舉擬提前至 112

年 7 月年會，則任期縮短約 4 個月。關於此一可行性，已詢問內政部承

辦人員李先生，告知只要理監事同意並簽署同意聲明書後，寄給內政部

備查即可。 

決議：同意。後續會統一製作同意聲明書，再請各理監事簽署後，秘書處再一

起寄給內政部備查。 
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(三) 國合會請本會推薦顧問事宜，提請討論 

說明：財團法人國際合作發展基金會提出需求：規劃於 11 月下旬(暫定)與美國

國際開發總署共赴斐濟進行「社區非傳染性疾病與新冠肺炎數位健康強

化照護計畫」評估任務，該計畫主要想於社區推廣數位工具(如 app)，透

過該工具強化斐濟社區初級醫療機構蒐集病患資料之正確性，以及慢性

病患及新冠肺炎病患之追蹤管理，增加病患照護品質。鑒於斐濟糖尿病

位居該國十大死因第 1 名，爰本次任務想邀請乙位具有參與慢性病 app

開發經驗或可分享 app 使用經驗，以及具處置確診 COVID-19 之 NCD 病

患經驗之醫師顧問與國合會共同前往斐濟進行考察並提供專業建議，國

合會會提供出差期間顧問差旅費等費用。 

決議：可詢問國泰醫院是否有合適之推薦名單給國合會參考。 

 
九、 臨時動議 

 
十、 主席結論 


