中華民國糖尿病衛教學會107年度 中區核心課程講習會
課程時間表及内容
主辦單位：中華民國糖尿病衛教學會
承辦單位：彰化基督教醫院
上課時間：107/7/28 (六)、7/29 (日)、8/11 (六)、8/12 (日)

上課地點：彰化基督教醫院教學研究大樓12樓蘭大衛國際會議廳
學    分：本會甲類32學分   

	日期
	時間
	講題
	講師
	主持人

	107/

7/28
(六)
	08:00-08:20(20m)
	報    到
	
	

	
	08:20-08:30(10m)
	開 幕 詞
	
	

	
	08:30-09:20(50m)
	糖尿病的疾病生理學及流行病學
	
	

	
	09:20-10:10(50m)
	預防糖尿病之生活型態+糖尿病之輔助與替代醫學
	
	

	
	10:10-10:30(20m)
	休    息
	
	

	
	10:30-11:20(50m)
	糖尿病的藥物治療﹝一﹞
	
	

	
	11:20-12:10(50m)
	糖尿病的藥物治療﹝二﹞
	
	

	
	12:10-13:10(60m)
	午    餐
	
	

	
	13:10-14:00(50m)
	糖尿病患之運動
	
	

	
	14:00-14:50(50m)
	糖尿病患高血壓之藥物治療
	
	

	
	14:50-15:10(20m)
	休    息
	
	

	
	15:10-16:00(50m)
	糖尿病的醫療營養治療﹝一﹞
	
	

	
	16:00-16:50(50m)
	糖尿病的醫療營養治療﹝二﹞
	
	

	107/

7/29
(日)
	08:00-08:20(20m)
	報    到
	
	

	
	08:20-09:10(50m)
	糖尿病患血脂異常之藥物治療
	
	

	
	09:10-10:00(50m)
	監測
	
	

	
	10:00-10:20(20m)
	休    息
	
	

	
	10:20-11:10(50m)
	高血糖
	
	

	
	11:10-12:00(50m)
	低血糖
	
	

	
	12:00-13:00(60m)
	午    餐
	
	

	
	13:00-13:50(50m)
	糖尿病眼部疾病
	
	

	
	13:50-14:40(50m)
	糖尿病腎臟病變
	
	

	
	14:40-15:00(20m)
	休    息
	
	

	
	15:00-15:50(50m)
	糖尿病神經病變
	
	

	
	15:50-16:40(50m)
	糖尿病大血管併發症
	
	


	日期
	時間
	講題
	講師
	主持人

	107/

8/11
(六)
	08:00-08:20(20m)
	報    到
	
	

	
	08:20-09:10(50m)
	糖尿病之口腔與足部照護及衛教
	
	

	
	09:10-10:00(50m)
	懷孕與糖尿病
	
	

	
	10:00-10:20(20m)
	休    息
	
	

	
	10:20-11:10(50m)
	兒童與青少年糖尿病照護
	
	

	
	11:10-12:00(50m)
	住院血糖管理及照護
	
	

	
	12:00-13:00(60m)
	午    餐
	
	

	
	13:00-13:50(50m)
	特殊族群護理照護
	
	

	
	13:50-14:40(50m)
	特殊族群營養治療
	
	

	
	14:40-15:00(20m)
	休    息
	
	

	
	15:00-15:50(50m)
	團隊運作與管理原則
	
	

	
	15:50-16:40(50m)
	照護品質監控與成效評估
	
	

	107/

8/12
(日)
	08:00-08:20(20m)
	報    到
	
	

	
	08:20-09:10(50m)
	衛教評估之臨床應用技巧
	
	

	
	09:10-10:00(50m)
	如何有效的執行糖尿病衛教
	
	

	
	10:00-10:10(10m)
	休    息
	
	

	
	10:10-11:00(50m)
	完整衛教計畫之擬定
	
	

	
	11:00-11:50(50m)
	應用臨床個案呈現完整衛教流程(一)
	
	

	
	
	應用臨床個案呈現完整衛教流程(二)
	
	

	
	
	應用臨床個案呈現完整衛教流程(三)
	
	

	
	11:50-12:50(60m)
	午    餐
	
	

	
	12:50-13:40(50m)
	由心理層面談糖尿病的照護
	
	

	
	13:40-14:30(50m)
	應用激勵式晤談與健康輔導模式於糖尿病自我管理教育
	
	

	
	14:30-15:20(50m)
	糖尿病患的行為改變與健康調適
	
	

	
	15:20-16:10(50m)
	糖尿病患的自我照護與問題解決
	
	

	
	16:10-17:00(50m)
	衛教的評價與成果評量
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