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糖尿病是發生腦中風的高危險因子之一。而腦中風在國人十大死因中高居第 2-4

名的致死病因。然而這些腦中風患者即使存活，通常也會遺留有不同程度的神經

功能障礙，像是吞嚥障礙就是其一。吞嚥障礙的定義是指個體將食物由口腔吞下

後傳遞到胃的過程中發生困難，其會造成營養不良、脫水、吸入性肺炎、整體健

康受損、慢性肺疾病、嗆咳、甚至死亡。 
本課程會簡介語言治療師在臨床上進行吞嚥評估的項目，以及進行各細項的方

式，其中包括口腔及喉部檢查、嘗試性吞嚥。並會說明吞嚥障礙的治療方式。期

待此次課程可以提供各位專家，關於語言治療師在吞嚥障礙上的處置資訊。 
 

                                           


